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ANUNŢ CONCURS DELPHI 
 

CENTRUL JUDEŢEAN DE ASISTENŢĂ PSIHOPEDAGOGICĂ din jud. Mureș în 
colaborare cu Asociaţia HARMONIA K.L.M. și ASOCIAȚIA PSY SERENITAS din 

Sighișoara organizează a XI-a ediție a concursului pe teme de psihologie ”Delphi- 
cunoaşte-te pe tine însuți şi lumea înconjurătoare!” adresat liceenilor din județul 
Mureş, secția română și maghiară. 

Delphi este o competiție interactivă care vizează îmbinarea cunoștințelor 
teoretice cu cele practice într-un mod creativ, cu aplicație în viața de zi cu zi. 

Scopul concursului: 
 lărgirea interesului adolescenților faţă de domeniul psihologiei; 
 valorificarea cunoștințelor în experiența cotidiană 

 

Titlul concursului din acest an este: 
 

”Managementul eficient al vieții într-o lume schimbătoare” 
 

Temele vizate în cadrul competiției: 
 

1. Managementul stresului 

2. Provocările situației actuale de pandemie, modalități de adaptare 

3. Sistemul de valori 
 

Materialele pentru studiu, vizând temele de mai sus, vor fi puse la dispoziția 
elevilor concurenți și a profesorilor coordonatori, după înscrierea acestora. 

Modalitate de desfășurare: 
Competiția se va desfășura online, în trei etape, în perioada 11-20 noiembrie 

2020. 

Programul și detaliile privind modalitatea de desfășurare se transmit după 
finalizarea etapei de înscriere către profesorul coordonator și membrilor echipei. 

Competiția se va încheia cu premierea echipelor câștigătoare. 
Înscrierea la concurs 
La concurs pot participa echipaje compuse din 3 elevi din clasele a X-XII-a, 

coordonate de profesorul ce specialitate (profesor consilier școlar, profesor socio –
umane). 

Înscrierea echipajului este realizată de profesorul coordonator prin accesarea și 
completarea formularului de înscriere, la următorul link:  

FORMULAR DE INSCRIERE 
 

Termen de înscriere :25 octombrie 2020 

Informații suplimentare puteți obține la următoarea adresă de mail: 

cjapp_ms@yahoo.com 
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